PLANO DE AULA

I. Identificacao

Autoras do Plano de Aula: Yasmin Araujo (aluna de graduacdo, Histéria/UnB) e Profa.
Dra. Edlene Oliveira Silva;

Data de elaboragao do plano: 2/2023;

Série/Ano: Ensino Médio;

Carga horaria prevista: 2 horas/aula.

II. Tema/assunto/titulo da aula

Mulheres-escritoras na Idade Média: Christine de Pizan (1364-1430).

ITI. Objetivos

a) Geral:

Analisar representagées das mulheres presentes na literatura de Christine de Pizan
(1363-1430) como recurso didatico para a compreensido da situacdo do feminino no
medievo e para o ensino das relagoes de género no combate ao machismo e sexismo.

b) Especificos:

I — Conhecer informacoes sobre a vida e obra da autora; o espaco/tempo de producao de
sua obra; o tipo de fonte e contetidos;

II — Problematizar concepcoes sobre o casamento e a viuvez na Idade Média;

II — Compreender mulheres que romperam com os papéis de género no medievo;

III — Compreender o machismo e a misoginia presentes na literatura medieval;

IV — Discutir a pluralidade da categoria mulher;

V — Debater a associag¢ao entre mulheres e loucura;

VI — Debater a atuacdo e protagonismo das mulheres na Idade Média como
enfrentamento do machismo e da misoginia no presente;

VII — Discutir a permanéncia de ideias machistas que perpassaram o medievo e estao
enraizadas na sociedade atual e que constituem obstaculos na superacdo da
desigualdade de género.

IV. Contetido

a) Aspectos da vida e obra de Christine de Pizan;

b) Casamento e viuvez no medievo;

¢) Resisténcia feminina na Idade Média;

d) Machismo e misoginia na literatura medieval;

e) Interseccionalidade;

f) Relacdes entre as representacdes das mulheres no passado e no presente.

V. Pré-requisitos

E importante algum conhecimento de aspectos da sociedade da Baixa Idade Média, das
mulheres na sociedade medieval e de discussoes sobre relacées de género.



VI. Metodologia e recursos didaticos

Aulas 01 e 02:

A aula tera inicio com discussdes que auxiliem o/a estudante no entendimento das
condicoes de producdo do documento a ser analisado. Em primeiro lugar, a fonte
devera ser apresentada. Trata-se de um fragmento do trecho intitulado “Aqui comeca o
livro da Cidade das Damas, cujo primeiro capitulo narra como e com qual propdsito
este livro foi escrito”, de “A Cidade das Damas”, de Christine de Pizan, escrito em
1405, no qual expoe a origem da inspiracao que resultou na criacao da obra.

O Livro é considerado a primeira obra a questionar a supremacia masculina em relacao
as mulheres em varios dominios sociais, como na literatura e na educagado, por
exemplo. A Cidade das Damas trata de uma cidade utdpica proposta, construida e
habitada por mulheres histdricas, ficcionais e mitolégicas que tiveram protagonismo
na histéria até o periodo medieval (época em que Pizan escreveu o livro) como
exemplos a serem seguidos conferindo-lhes um espago diferenciado de voz e
visibilidade. Desse modo, o livro permite discutir o machismo e a misoginia medieval, o
papel vital das mulheres e debater as relagoes de género na Idade Média. Pizan é
considerada a mais importante poetisa medieval e a primeira mulher a viver de sua
arte — a escrita — no Ocidente.

Christine de Pizan viveu entre 1364 e 1430, nasceu na atual Italia, mas mudou-se
para a Franca ainda na infancia, pois seu pai serviu como astrélogo do rei Carlos VI.
Casou-se cedo, com apenas 15 anos, com o secretario do rei, em 1380, mas seu esposo
morreu 9 anos depois, logo apds o falecimento de seu pai. Ao 25 anos, 6rfa e viuva,
Christine se vé sozinha e responsavel pelo sustento da familia (sua méae, seus dois
irmaos e seus trés filhos), encontrando na literatura sua primeira fonte de renda. E
considerada a primeira escritora profissional do Ocidente, tendo participado do
processo de confeccdo de seus livros, auxiliado na producao das gravuras e oferecido os
escritos a nobres, visando o reconhecimento e obtencao de seu sustento.

Iﬁlégem de Pi‘za{n no ato de seu oficio de escrever.
Fonte: Collected Works (1407), BL, MS Harley 4431.



A partir desses aspectos da biografia da autora, pode-se discutir: o matrimonio como
alianca politica e também de garantia de certa estabilidade e seguranca feminina no
medievo. A viuvez como espaco de certa liberdade, ja que a viuva podia escolher entre
a vida religiosa, um outro casamento ou ficar sozinha, e Pizan preferiu dedicar-se a
literatura, a poesia e a defesa das mulheres como objetivo de vida. Aqui, um debate
importante é mostrar que, mesmo numa sociedade de opressiao ao feminino e miségina
como a medieval, muitas mulheres romperam com papéis socialmente esperados para
elas. Pizan, por exemplo, tornou-se célebre poetisa, filosofa e escritora, ocupacoes
consideradas masculinas, o que demonstra que as mulheres também exerceram o
oficio de escritoras e pensadoras. Essa discussio serve para romper papéis de género
que restringem as mulheres ao espaco doméstico de cuidado com o marido e filhos no
passado e no presente.

~
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Christine ofertando um dos s livros paa a Rainha Isabeau d
Francga, esposa de Carlos VI. Fonte: Collected Works (1407), British
Library, MS Harley 4431.

O trecho da fonte a ser trabalhado (Anexo I) sera distribuido impresso aos alunos e
alunas no inicio da aula e trata das reflexées de Pizan sobre o livro “As Lamentacées
de Mateolo”, que atribuia ma reputacao as mulheres, escrito por Mateolo, um clérigo
conhecido por suas concep¢oes misoginas e que foi traduzido do latim para o francés no
final do século XIV. Essa traducao se espalhou pela Franca e Chistine de Pizan reagiu
a leitura de Lamentacgoes escrevendo “A Cidade das Damas”.

Uma das primeiras questoes importantes a ser discutida é que Christine, ao ler esse
livro, achou-o calunioso e desagradavel para com as mulheres, o que suscitou nela uma
reflexdo que a atordoou profundamente e pos-se a pensar

quais as causas e motivos que levaram tantos homens, clérigos e
outros, a maldizerem as mulheres e a condenarem suas condutas
em palavras, tratados e escritos. Isso nao é questao de um ou dois



homens, nem mesmo s6 deste Mateolo, a quem néo situaria entre
os sabios, pois seu livro ndo passa de gozacgdo; pelo contrario,
nenhum texto esta totalmente isento disso. Fildésofos, poetas e
moralistas, e a lista poderia ser bem longa, todos parecem falar
com a mesma voz para chegar a conclusdo de que a mulher é
profundamente ma e inclinada ao vicio.

A partir deste ponto, pode-se debater que Pizan problematiza a volumosa quantidade
de escritos produzidos ao longo do tempo que tratam da ma conduta feminina e sua
representacao negativa na literatura da época. A mulher aparece caracterizada como
“profundamente ma e inclinada ao vicio”, sendo que a autora ndo enxerga em si e em
outras mulheres essas condutas depreciativas. A partir dai pode-se problematizar
como o mito de Eva, vista como o arquétipo da mulher m4a e inclinada ao vicio, ajudou
a criar um imaginario negativo sobre as mulheres dentro da Cristandade. Também é
importante discutir que a responsabilidade pela difusdo dessa cultura miségina na
literatura é explicada, por Pizan, pelo fato das obras, em quase sua totalidade, serem
de autoria masculina.

Aqui também pode-se demonstrar como a presenca de mulheres escritoras na Idade
Média, suas vozes e suas escritas, soam como uma espécie de transgressio, alias, de
muitas transgressées que, aos poucos, € no seu conjunto, podem ser lidas a luz da
construcao de uma resisténcia que molda a tentativa de uma mudanca no tratamento
desigual, hierarquico e opressor pelo qual as mulheres eram submetidas e no
silenciamentos que elas sofreram, e sofrem.

Também pode-se sublinhar o fato de Pizan escrever em primeira pessoa, o que retrata
muito da vida das mulheres medievais, seus conhecimentos, suas capacidades, seus
anseios, suas indignagoes, suas denuncias, seus protestos, suas transgressoes e
consequentemente suas necessidades, mais do que literarias, vitais.

Outra questdao importante que a fonte possibilita é a discussido das diferencas sociais
dentro da categoria mulheres. Pizan diz: “Com essas coisas sempre voltando
insistentemente a minha mente, pus-me a refletir sobre a minha conduta, eu, que
nasci mulher; pensei também em outras tantas mulheres com quem convivi, tanto as
princesas e grandes damas, quanto as de média e pequena condig¢bes, que quiseram
confiar-me suas opinioes secretas e intimas.”

Ou seja, a autora apresenta um reconhecimento das diferencas de classe entre as
mulheres, ja que menciona as de “média e pequena condi¢ées”, 0 que permite romper a
ideia universalista de tratar as mulheres de forma homogénea. Um conceito
Iinteressante a se discutir aqui é o de interseccionalidade, que considera como a
articulacdo entre raca, classe, género etc., combinando-se de diferentes formas, gera
diversas desigualdades ou vantagens. O fato de Pizan ser mulher nobre lhe confere
oportunidades sociais com relacdo as mulheres de “média e pequenas condicoes”,
apesar de todas sofrerem machismo.

Um outro ponto importante de discussdo do texto de Pizan é quando a autora faz a
seguinte ressalva: “ndo seria um absurdo pensar que homens tao ilustres e renomados
estivessem cometendo exageros em relacio a figura feminina?”



Pizan questiona a propria sanidade por denunciar o machismo dos escritores
medievais. Aqui pode-se discutir a associacdo no medievo entre a mulher, o diabo e a
loucura. Havia varios tipos de loucura associada aos demonios. Por exemplo, havia
diferentes “escalas” de demonios: os de grau mais altos agiriam sobre o intelecto e
forjariam situagdes imaginativas, como ilusoes, delirios e alucinagoes. A loucura era
concebida como um sintoma da possessao demoniaca. Importa lembrar ainda que nao
existiam pactos demoniacos envolvendo homens, a nao ser que estes fossem seduzidos
e “Ingenuamente” utilizados para a obra necessaria a mulher/bruxa. Assim, na Idade
Média, alguns dos discursos pronunciados sobre a loucura a associava ao feminino, ao
corpo, a moral e aos atos desse género, alvo das mais diversas restricoes e
perseguigoes. Somente a partir do século XIX e do desenvolvimento das ciéncias, a
associacao entre o demonio, a loucura e a mulher entra em declinio. No entanto, nesse
mesmo periodo, sdo desenvolvidas diversas teorias de associacdo entre mulheres e
histeria.

Ainda hoje podemos perceber uma clara associacao entre as mulheres e a loucura;
“louca”, “doida” “maluca” “surtada” sao vocabulos comuns para se ofender e
desqualificar os sentimentos e as tomadas de decisoes feitas por mulheres. Existe o
paralelo da loucura com o agir ou pensar de mulheres em certas situagoes
impregnadas pelo machismo, e que acabam sendo internalizadas por elas como mostra
o trecho a seguir:

Assim, continuei pensando mal das mulheres”. [...] Apenas esta
razao, breve e simples, me fazia concluir que tudo isso havia de
ser verdade, apesar do meu intelecto, na sua ingenuidade e
ignorancia, nao conseguir reconhecer esses grandes defeitos em
mim propria nem nas outras mulheres.

E possivel inferir que Christine quase se renderia & misoginia imposta a condicdo
feminina. Em um mundo historicamente dominado por homens, cujos discursos
convergem para a desqualificacido do potencial feminino, a autora da obra esta
problematizando de que maneira isso afeta até a producdo intelectual feminina.
Christine de Pizan parece defender uma possibilidade de questionamento da tal
maldade feminina, j& que nem ela nem suas contemporaneas apresentam esses
defeitos. Aqui pode-se problematizar ainda como muitas mulheres, por serem criadas e
viverem numa sociedade estruturalmente machista, acabam internalizando o
machismo e reproduzindo a légica da domina¢ao masculina.

No final, cheguei a conclusdo de que, criando a mulher, Deus
tinha feito uma coisa bastante vil. Espantava-me, assim, que um
artesao tao digno pudesse ter realizado uma obra tdo abominavel,
na qual, segundo a opinidao daqueles autores, reside todos os
males e vicios. Completamente absorta por essas reflexbes, fui
inundada pelo desgosto e a consternacéo, desprezando-me a mim
mesma e a todo o sexo feminino, como se tivéssemos sido geradas
monstros pela natureza [...] Por que ndo me fizeste nascer homem
para que minhas inclinagbes estivessem a teu servigo, para que
em nada me enganasse, para que eu tivesse esta grande perfeicdo
que os homens dizem ter? [...] Com essas palavras e outras mais,
propaguei minhas lamentacées a Deus, tristemente aflita, na



medida em que em minha loucura desesperava-me o fato de Deus
ter me posto em um corpo feminino.

Neste trecho, a autora questiona a obra divina de criar um ser tdo maligno e perverso
que seria a mulher, e chega a desejar nao ter nascido nesse corpo, tdo indigno, tao
corruptivel. O texto parece apontar para o auto 6dio (misoginia), enraizado no
pensamento de homens e mulheres medievais que, na longa duracao, continua
presente hoje. Esse sentimento é tao forte que poe a prova a sabedoria divina em ter
criado um ser tao indigno.

A partir dai o livro, que funcionaria como uma espécie de manual, passa a narrar de
que modo as mulheres poderiam evitar as caltinias masculinas. E possivel imaginar
que a propria Christine fosse, de alguma forma, atacada por essas calinias, o que
poderia motivar também a reflexao.

A obra de Christine é muito importante para pensarmos o lugar das mulheres no
periodo medieval, a importancia de seu legado para os dias de hoje e a presenca de
continuidades medievais no cotidiano brasileiro. Ao retomarmos sua obra, podemos
perceber de que maneiras as mulheres encontravam formas de resisténcia ao longo do
tempo, inclusive possibilitando reescrever a condigdo feminina no medievo. Ao
defrontar-se com a misoginia historicamente constituida, a autora suscita o
pensamento em toda a construg¢ido negativa em torno da mulher, que ganha forca no
periodo medieval com a corrupc¢ido de Eva. Por isso, Christine nos convida a refletir
sobre as mulheres e a importancia de seu posicionamento na sociedade, buscando
maneiras de combater formas de opressao impostas pelo machismo e patriarcalismo.

VII. Avaliacéo

Produzir um texto de até 10 linhas respondendo a seguinte questido: o machismo na
literatura é uma forma de violéncia contra as mulheres?
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IX. Anexo I

1. Transcri¢ao de trecho do primeiro capitulo do livro primeiro da “Cidade das Damas”,
de Christine de Pizan, “Aqui comeca o livro a Cidade das Damas cujo primeiro capitulo
narra como e com qual propésito este livro foi escrito”. (PIZAN, Christine de. A Cidade
das Damas. Traducdo e apresentacdo de Luciana Eleonora de Freitas Calado
Deplagne. Jodo Pessoa: Editora Universitaria, UFPB, 2012, p.51-54).

[...] Na manh3 seguinte, retornando como de costume ao meu gabinete, ndo esqueci de
colocar em pratica minha decisdo de retornar a leitura do livro de Mateolo. Pus-me a
1é-lo. Avancei um pouco a leitura. Mas, o assunto parecendo-me tao pouco agradavel —,
alias, para qualquer um que nao se deleita com calinias —, e sem contribuir em nada a
edificacdo moral nem a virtude, considerando ainda a desonestidade da linguagem e
dos temas por ele tratados, folheei-o aqui, ali, 1i o final, e, em seguida, abandonei-o
para voltar a outros estudos mais sérios e de maior utilidade. Porém, a leitura daquele
livro, apesar de nao ter nenhuma autoridade, suscitou em mim uma reflexdo que me
atordoou profundamente.

Perguntava-me quais poderiam ser as causas e motivos que levavam tantos homens,
clérigos e outros, a maldizerem as mulheres e a condenarem suas condutas em
palavras, tratados e escritos. Isso nao é questao de um ou dois homens, nem mesmo s6
deste Mateolo, a quem nao situaria entre os sabios, pois seu livro ndo passa de
gozagao; pelo contrario, nenhum texto esta totalmente isento disso. Fildésofos, poetas e
moralista, e a lista poderia ser bem longa, todos parecem falar com a mesma voz para
chegar a conclusao de que a mulher é profundamente ma e inclinada ao vicio.

Com essas coisas sempre voltando insistentemente a minha mente, pus-me a refletir
sobre a minha conduta, eu, que nasci mulher; pensei também em outras tantas
mulheres com quem convivi, tanto as princesas e grandes damas, quanto as de média e
pequena condicoes, que quiseram conflar-me suas opinides secretas e intimas; procurei
examinar na minha alma e consciéncia se o testemunho reunido de tantos homens
1lustres poderia ser verdadeiro. Mas, pelo meu conhecimento e experiéncia e por mais
que examinasse profundamente a questio, ndo conseguia compreender, nem admitir a
legitimidade de tal julgamento sobre a natureza e a conduta das mulheres.

Mesmo assim, continuel pensando mal das mulheres, dizendo-me que seria muito
grave que tantos homens ilustres, tantos doutores importantes, do mais alto e
profundo entendimento, com tanto esclarecimento — pois acredito que todos tenham
sido assim — pudessem ter falado de maneira tdo enganosa, e em tantas obras. Era
quase impossivel encontrar um texto moral, qualquer que fosse o autor, sem que antes
de terminar a leitura ndo me deparasse com algum capitulo ou clausula repreendendo
as mulheres. Apenas esta razao, breve e simples, me fazia concluir que tudo isso havia
de ser verdade, apesar do meu intelecto, na sua ingenuidade e ignorancia, nao
conseguir reconhecer esses grandes defeitos em mim prépria nem nas outras



mulheres.

Deste modo, eu estava me baseando mais no julgamento de outrem do que no que eu
mesma acreditava e conhecia. Estava tdo profunda e intensamente mergulhada
naqueles sombrios pensamentos que parecia estar como alguém em estado de letargia.
A mente, vinha-me um nimero consideravel de autores, e, como uma fonte jorrando, 1a
reexaminando-os um a um. No final, cheguel a conclusao de que, criando a mulher,
Deus tinha feito uma coisa bastante vil. Espantava-me, assim, que um artesao tao
digno pudesse ter realizado uma obra tao abominavel, na qual, segundo a opinido
daqueles autores, reside todos os males e vicios. Completamente absorta por essas
reflexées, fui inundada pelo desgosto e a consternacao, desprezando-me a mim mesma
e a todo o sexo feminino, como se tivéssemos sido geradas monstros pela natureza.
Lamentava-me assim:

“Ah! Deus, como isso é possivel? Como acreditar, sem cair no erro, que tua infinita
sabedoria e perfeita bondade tinham podido criar alguma coisa que nao fosse
completamente boa? Nao é verdade que criaste a mulher com um deliberado propésito?
E desde entao, nao lhe deste todas as inclinagbes que gostarias que ela tivesse? Pois,
como seria possivel teres te enganado? E, no entanto, eis tantas acusagbes graves,
tantos decretos, julgamentos e condenacoes contra ela! Eu néo consigo entender essa
aversio. E, se é verdade, meu Deus, que tantas abominacées abundam entre as
mulheres, como muitos o afirmam — e, como tu mesmo dizes que o testemunho de
varios garante a credibilidade, por que ndo deveria pensar que tudo isso seja verdade?
Que pena! Meu Deus! Por que ndo me fizeste nascer homem para que minhas
Iinclinagbes estivessem a teu servico, para que em nada me enganasse, para que eu
tivesse esta grande perfeicdo que os homens dizem ter? Mas, como tu nao quiseste,
como nao estendeste tua bondade até mim, perdoe minha negligéncia ao te servir,
Senhor Deus, e nao te descontente, pois o servidor que menos recebe de seu senhor,
menos é obrigado a servi-lo”. Com essas palavras e outras mais, propaguei minhas
lamentagdes a Deus, tristemente aflita, na medida em que em minha loucura
desesperava-me o fato de Deus ter me posto em um corpo feminino.



